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会員皆様よりのご投稿を随時募集しています！ Tokyo-Jyoto RotaryClub 2019-2020

本日の卓話 次回の卓話 (11/11)

会長テーマ　秋山恭一郎
  「 仲間を増やそう
    そして魅力有るクラブに 」

クラブ週報

 2019年10月7日 例会報告
点　鐘
ロータリーソング 　　　　　『君が代・奉仕の理想』
ゲストスピーカー　 　　　　　　　　　　　　    1名
ゲスト及びビジター　　　　　　 　　　　　　    3名
会員出席状況  　　 　　  41名中27名(出席率65.85%)
前々回訂正出席率   　　　　　　　　　 　　　100%

 2019/10/7(月)
「 脳科学を使った部下指導 」

株式会社LM&C 代表取締役　宮子智子  氏

2019. 10. 28 　第2475回例会

◎9/21 の東分区 IMではご協力を賜り感謝申し上
　げます。　　 東分区 IM実行委員長　大澤秀利様

東分区 IM実行副委員長　伊藤三千男様
○宮子先生、卓話よろしくお願い致します。

秋山恭一郎君・今井邦彦君・山田　昇君
杉田敬光君・池永憲明君・上條隆志君
渡辺孝至君・鈴木良戈君・奈良康司君

○IMありがとうございました。実行委員会の皆様
　お世話様でした。　　　齊藤榮一君・上條隆志君
○津覇さんより「今、自宅でリハビリ中です。ご無
　沙汰していますが元気です。皆さんにくれぐれも
　よろしく」と伝言がありました。　　佐野一信君
○お祝いを頂いて。　　　梅野勝義君・田島敬三君

小計￥459,000.-　累計￥398,000.-

- 来月11月の受付当番 -
伊藤(裕)君/宇都宮君/梅野君

ニコニコボックス

※11/4( 月 ) は「振替休日（文化の日）」のため、
　例会はございません。

「　私の履歴書　」
ロータリー奉仕活動の中で感じる事

東分区ガバナー補佐
齊  藤  榮  一   氏

「　ネットリテラシー　」

米山奨学生
林　世羅（イム  セラ）さん



１．月次会計報告（8・9月分）
　　⇒　承認
２．次々年度会長公募の件
　10月末まで公募。本日の例会にて会員に案内
３．第2回クラブフォーラム報告
　9/9(月)13：00～【社会・青少年奉仕担当】
　　19名参加。３班でディスカッションを実施。
　「地域に手を差し伸べる」をテーマにした所、
　各会員から色々な意見を披露いただいた。
　岡本会員、佐野会員、渡辺会員からまとめの
　言葉をいただいて締めた。
４．ガバナー補佐訪問（11／11）
　　ガバナー公式訪問（11／28 木）
　第２回、第３回クラブ協議会の次第を確認。
　ガバナー補佐訪問では、齊藤ガバナー補佐の
　卓話を予定。向島RCとの合同例会については、
　スムーズな進行のために事前の打ち合わせを
　しっかり行うよう上條理事からアドバイス。
５．委員会報告
　①職業奉仕委員会
　・「ほめて組織を活性化」講師
　　宇都宮理事のお骨折りにより依頼が実現。
　　10万円の講師料　⇒　承認
　・米山梅吉記念館訪問
　　米山委員会との共同企画。日程については、
　　月曜休館のため、4月6日(月)を4月7日（火）
　　へ移動例会。　 　　　　　　（右上に続く）

2019-20年度 東京城東ロータリークラブ
第4回理事役員会

2019年10月7日(月)  東武ホテルレバント東京

　理　事　　秋山恭一郎(会長)○
　　　　　　山田　昇(副会長・クラブ奉仕)○
　　　　　　會田　博(職業奉仕)○
　　　　　　上條隆志(社会奉仕)○
　　　　　　宇都宮秀雄(国際奉仕)○
　　　　　　村上愼吾(青少年奉仕)○
　　　　　　岡本昌三(クラブ資料)×
　　　　　　若井一郎(直前会長)○
　　　　　　池永憲明(親睦活動)○
　　　　　　今井邦彦(幹事)〇
　役　員　　杉田敬光(副幹事)○
　　　　　　根本弘道(会計)○
　　　　　　奈良康司(ＳＡＡ)○
　出席要請　篠田泰彦(クラブビジョン)○

≪議題≫

　②親睦活動委員会
　・親睦家族会
　　案内を近日中に送付。アトラクションの説明。
　・親睦旅行
　　日程を調整していた所、ホストクラブから案
　　内が届いた。東武トップツアーズにリクエスト
　　を伝え、沖縄の取りまとめをしているJTBに要
　　望を伝える。アンケートも実施する。
　③国際奉仕委員会
　・国際大会
　　7名が参加予定。家族の人数も固めに入る。
　④クラブビジョン委員会
　　クラブの活性化を進め、50名の会員数を目標。
　　例会やホームミーティングに招待し、ロータ
　　リーを知ってもらい、交流を深める。
　　会員増強委員会と連携する。例会やホーム・
　　ミーティングの参加費はクラブの予算から支
　　出する　⇒　承認
６．その他
　①会田会員出席免除申請　⇒　承認
　②地区大会の選挙人について
　　当クラブは２名の割り当て。毎年の例に従い、
　　会長・幹事を選出する　⇒　承認
　③九州北部豪雨災害支援金
　　地区から依頼のあった8月の九州北部豪雨災害
　　の支援金1口千円以上で会員に募る  ⇒  承認
　④次年度親睦家族会について
　　日程と会場の選定について説明
７．次回開催
　　11月11日（月）11：00～

東京城東ロータリークラブ
第 1回ホーム・ミーティング報告

◎リーダー、○サブリーダー（順不同・敬称略）
【第１班】 
　日　時　9月 18日（水）午後 6時～
　場　所　「 多じ万 」
　参加者　會田、青木、秋山、阿部、石川、
　　　　　伊藤（健）、◎伊藤（裕）、○池永
　本年度最初のホームミーティングを多じ万にて行
いました。
　今回はあいうえお順という事でしたので、班分け
が重複する人が無く各班少人数になるかと心配しま
したが、当班は８名全員出席でした。
　秋山会長の乾杯の挨拶では､今年度まだ沢山行事
があるのでご協力よろしくとお願いがありました。
　先日の台風１５号の話題では、メンバーまたは知

（次ページへ）



人に被害に遭われた方がおられたり、交通機関の乱
れの影響を受けた方が多くあらためて台風の被害の
大きさを感じました。ＩＭを始め本年度の行事の話
がいろいろ出ました、本年度は会長が話した通りこ
れからだなと感じました。
　美味しい料理を頂き、それぞれが好きなお酒を飲
み楽しい時間はあっと言う間で、気がつくとロータ
リー時間を過ぎていました。
　石川会員の締めの挨拶と、締めの挨拶より長い話
付き手締め音頭を伊藤会員の発声で行い、お開きと
なりました。外に出るとほとんど雨もあがっていま
した。　　　　　　　　　　　　　　（池永会員記）

【第２班】 
　日　時　9月 19日（水）午後 6時～
　場　所　「 東武ホテルレバント東京 」
　参加者　岡本、大鳥居、大塚、上條、宇都宮
　　　　　◎梅野 、○今井
　第２班のホームミーティングは岡本会員の乾杯の
ご発声で幕を開けました。
　はじめに分区幹事の上條会員から、明後日に控え
た東分区ＩＭ成功への想いや当日の天気予報お話が
ありました。
東京オリンピックや女子プロゴルフなど、話題に事
欠かないスポーツに関しては、岡本会員からはボー
ト競技のルールや過去の歴史的なゲームのこと、大
鳥居会員からは馬術競技や乗馬のコツのこと、梅野
会員からは選手になることを志したボートレース競
技のことなど、いずれもホームミーティングの場だ
けなく、卓話で会員のみなさまにも聞いていただき
たいような内容が満載でした。
そのほかにも、ハワイでの国際大会、会員増強への
取り組み、炉辺会合と呼ばれていたころのホーム
ミーティングのこと、また、日韓問題やイラン情勢
などのことなど様々な話題で２時間があっという間
に過ぎました。
さいごに大鳥居会員のご発声により、宮中行事にな
らった乾杯で、楽しく和やかなホームミーティング
がお開きになりました。　　　　　　（今井会員記）

【第３班】 
　日　時　9月 19日（水）午後 6時～
　場　所　「 多じ万 」
　参加者　佐野、鈴木（竹）、田島、篠田（泰）
　　　　　積田、◎篠田（秀）、〇杉田
　佐野会員より乾杯のご挨拶をいただきました。「袖
振合うも多生の縁」、ロータリーで出会い一緒に酒
を酌み交わす関係も前世からのご縁なので、このよ
うな機会を大切に、今日は大いに盛り上げりましょ
う。」とのお話しがありました。
　その後、９月８日に千葉県を襲った台風１５号の
被害状況について、各出席メンバーからお話しがあ
り、近年の異常気象による甚大な被害が頻発してい
ることについて問題意識が共有されました。
　後半では、会員増強に関する話題におよび、特に
女性会員の入会について意見交換がありました。女
性会員については、各出席メンバーが、多種多様な
印象を持っており、女性会員の勧誘についても活発
な意見交換がされました。城東ロータリークラブに
おいて女性会員入会の実績をつくるとしても、ひと
りで入会はハードルが高いため、複数人を勧誘する
必要があるだろうとの点で、共通認識を持ちました。
　その他、ルールばかりが強調されていなかった古
き良き時代のロータリアンについてのお話しあり、
そのような時代を知らない若手会員にとってはとて
も刺激的な内容でした。
　非常に和やかかつ和気あいあいとした雰囲気の
中、多じ万さんの美味しいお料理とお酒をいただき
ながら、バラエティーに富んだ話題で盛り上がる
ホームミーティングとなりました。　　（杉田会員記）



【第４班】 
　日　時　9月 26日（木）午後 6時～
　場　所　「 東武ホテルレバント東京 」
　参加者　丸山、出店、中村、細谷、根本、奈良
　　　　　◎秦、○福岡
　18時に丸山会員の乾杯のご発声で始まりました。
　丸山会員からは、昭和 52年入会後のロータリー
の思い出をお話頂きました。冒頭には、先日の台風
18号による近隣や千葉エリアの被害、当日の対応
について情報交換を行いました。
　その後、リーダーの秦会員の発案により、お互い
を知り懇親を深めること、及び各自が気づきを得る
ことを目的として近況報告をすることとしました。
　・家族、仕事、ゴルフなどの話、
　・自身のロータリーのこれまでの関わり合い、
　・地区への職業奉仕の取組み、
　・ロータリアンであることで信頼を得られたこと、
などの話がありました。
　和やかな雰囲気で進行し、最後に中村会員の締め
のご挨拶で 8時にお開きとなりました。

（福岡会員記）

【第５班】 
　日　時　9月 17日（火）午後 6時～
　場　所　「 多じ万 」
　参加者　水谷、山口、山田、渡辺、◎宮﨑、○三浦
　2019-20 年度　第 1回目のホーム・ミーティン
グを行いました。
　皆様１８時前にはご参集いただき、１８時ジャス
トに渡辺会員による乾杯のご発声のもと、開会致し
ました。
　初めに、リーダーの宮﨑会員より出身地のお話を
お聞かせいただき、和やかに懇親を深めさせていた
だきました。
　その後、国内・国外の諸問題などについて、大変
盛り沢山な話題で楽しい時間・勉強になる時間を過
ごすことができました。
　 出席者の皆様、残暑の厳しい中お集まりいただき
まして、ありがとうございました。　　（三浦会員記）

米山梅吉記念館訪問
　去る 9月 7日（土）、地区米山奨学委員会主催
の「奨学生米山記念館訪問バスツアー」にカウ
ンセラーの青木さんと一緒に参加しました。
　当日は朝 8時に新宿を出発、東名高速道路で
静岡県の記念館に到着、館内展示施設を見学、
梅吉翁のお墓参りをしてから昼食。
　その後、柿田川湧水公園で沼津柿田川 RCと
共に柿田川の清掃（外来植物の除去）をしてか
ら帰ってきました。
　奨学生としては日常生活では味わえない貴重
な時間を過ごすことができました。どうもあり
がとうございました。　　　（林世羅・イムセラ）


