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本日の卓話 次回の卓話

クラブ週報
会長テーマ　若 井 一 郎
  「 親睦と友情を見つけ
            楽しいクラブに 」

 2018年11月12日 例会報告
点　鐘
ロータリーソング 　　　　　　　『手に手つないで』
ゲストスピーカー　 　　　　　　　　　　　　    1名
ゲスト及びビジター　　　　　　 　　　　　　    1名
会員出席状況  　　 　　  45名31中名(出席率68.89%)
前々回訂正出席率   　　　　　　　　　 　　 95.65%

 2018/11/12(月)
「 情報リテラシー 」

米山奨学生　林　世  羅　さん

○林さん、本日の卓話よろしくお願いします。
若井一郎君・根本弘道君・今井邦彦君
山田　昇君・青木桂三君・上條隆志君
山口幸一君・村上愼吾君・齊藤榮一君
篠田秀樹君・細谷貞治君・奈良康司君
渡辺孝至君・會田　博君・鈴木竹敏君

石川　勲君・大鳥居武司君・宇都宮秀雄君
○職場見学会ありがとうございました。

若井一郎君・根本弘道君・今井邦彦君
佐野一信君・池永憲明君

○秦さんようこそ。お帰りなさい。
上條隆志君・齊藤榮一君・石川　勲君
篠田秀樹君・細谷貞治君・奈良康司君
渡辺孝至君・會田　博君・鈴木竹敏君

大鳥居武司君

小計￥62,000.-　累計￥768,000.-

- 11月の受付当番 -
池永君/伊藤(裕)君/今井君/宇都宮君/梅野君

「　ボートの繋がりに生かされて　」

日本ボート協会　事務局
野  口　紀  子　氏

【紹介者：岡本会員】

2018.11.19 　第2443回例会

ニコニコボックス

「　津軽三味線 唸る太棹　」

津軽三味線演奏家
山　本　大　氏

【紹介者：宮﨑会員】
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犯罪から音楽の道へ
　自分は刑務所に行く。犯罪まみれの人生から抜
け出すには、それしかない。
　アキーム・スティーブンソンさんは、人生をど
うにか変えたいと必死でした。カナダ・トロント
在住の彼は、10年以上さかのぼる 10代のある日、
加重強盗の容疑で逮捕されました。4度目の逮捕
で、刑務所送りになるところでした。しかし裁判
官は、彼の中にまだ更生の望みがあると判断し、
18カ月間の青少年プログラムに参加するか、6
カ月間の刑期を務めるかの選択肢を与えました。
スティーブンソンさんは PACT への参加を選択。
これが彼の人生を変え、音楽の道を開きました。
　参加 (Participation）、容認（Acknowledgement）、
誓い（Commitment）、変容（Transformation）の
頭文字をとった PACT は、トロントに拠点を置く
慈善事業で、問題児や犯罪歴のある青少年の更生
をサポートしています。起業家で地元ロータリア
ンであるデイビッド・ロケットさんが 20年以上
も前に共同設立し、現在ではロータリークラブか
らの支援を受けています。
　このプログラムでは、貧困と犯罪行為の悪循環
を断ち切ることを目的としています。参加者が何
を必要としているかを突き止め、「人生が前向き
な方向に進むように手伝い、自分の生活だけでは
なく、地域社会も豊かなものにできるようにする」
戦略を立てることが目標だと、ソーシャルイノ
ベーターズ・ロータリーEクラブ会員であるロケッ
トさんは言います。PACT は都市部の地域社会に
平和をもたらす、とロケットさん。
「暴力と犯罪行為の影響に目を向けて、問題がど
う起こるのか理解し、問題児を早い段階で支援す
る非常に効果的な解決策を生み出すのが PACT で
す。問題児を助けたければ、彼らのシンプルなニー
ズを理解しなければならない。とても単純なこと」
と話します。過ちを犯す青少年の多くは懲役刑に
服すことになる、とロケットさん。しかし、親に
見捨てられ、「悲惨な人生を送ってきた」人にとっ
て PACT はさらなる犯罪を阻止し、人生を変える
きっかけとなります。

　PACT は裁判所と連携して、効果が得られそう
な 12～ 19歳のプログラム対象者を特定。青少
年に有罪判決が下されると、裁判所は保護観察処
分として彼らを PACT に紹介します。
　PACT がこれほどの成功を収めてきた秘訣は、
ライフプラン・コーチング・プログラム（英語サ
イト）にあります。参加者一人ひとりにライフコー
チの担当者がつく強力な介入プログラムです。12
～ 18カ月間にわたって毎週話し合いを重ね、教
育、就職、健康、人間関係、地域社会への貢献、
再犯防止の 6つの主要分野で目標を設定します。
ライフコーチングは、ライフコーチとの会話を通
じて人生の骨組みと容認を与え、能力と自己理解
を高め、自発的な学習と行動を促進するプロセス
です。青少年が現状を脱却して理想の未来に近づ
く手助けをしてくれます。 
　PACT のライフプラン・コーチングは従来のカ
ウンセリングとは異なり、過去ではなく今と未来
に重点を置いている、とロケットさんは説明しま
す。このプログラムは 65％という高い成功率を
収めています（ここで言う成功率とは、再犯しな
いプログラム修了者の率のこと）。
ライフコーチとの会話の中に未来を作り直すため
のヒントと自信を見つけた、とスティーブンソン
さんは言います。「PACT プログラムは考え方を変
えてくれるんです」とスティーブンソンさん。「た
だし、青写真は作ってくれますが、それを実行に
移すのは自分です」
　それ以降、スティーブンソンさんは高校卒業同
等資格を取得し、今はコールセンターで働いてい
ます。また、PACT 人生・職業スキル地域社会奉
仕プログラム（英語サイト）で音楽への情熱を見
出しました。これは音楽や映画制作、料理、ガー
デニング、起業といった実践的な活動を通して学
びを得るというプログラムです。　　（次号へ続く）


